Informacény Casopis pre sluchovo postihnutych
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Uvodné slovo

Prehrabala som archiv v pogitaci a v starSich dokumentoch objavila material, v ktorom som
kritizovala v tedy pripravovany zakon o socialnych sluzbach. Skonstatovala som, Ze sa mi potvrdilo to,
¢o sa po rokoch v skutognosti aj stalo. Ze sa narusil princip a zmysel nadej prace v ob&ianskom
zdruzeni! V Stanovach sme to mali jasne zadefinované. A realita?

Komplikované situacie, ked obd&ianske zdruzenie, ktoré chce svojim ¢lenom poskytovat pomoc
i radu, musi mat’ zamestnanca s trvalym pracovnym pomerom, ktory musi absolvovat kazdé tri roky
skusky na ministerstve prace a ziskat certifikat na Specialne poradenstvo, pripadné iné certifikaty
(timo¢nicky, artikulaény, socialnej rehabilitacie), aby vobec mohla organizacia fungovat a poskytovat
pomoc sluchovo postihnutym, a aby vobec ziskala finan¢né zdroje od VUC. O ostatnych problémoch
je i Skoda pisat.

Socialne poradenstvo pre zdravotne postihnutych podla nas malo mat v zmysle zakona Uplne iny
status, ako to v skuto¢nosti je. Socialne poradenstvo pre zdravotne postihnutych ma v reélnej podobe
Uplne iny zmysel, ako je socialne poradenstvo napr. pre socialne odkazanych, bezdomovcov,
déchodcov, neprispbsobivych, € v domovoch socialnych sluzieb a podobne.

U zdravotne postihnutych sa vyZaduje konkrétna osobna skusenost na zdravotné postihnutie.
Suchych a strohych dradnickych pristupov k ob&anovi bez empatii mame plné zuby a su prejavom
nedévery. Doveru ziska postihnuty ob&an, ked komunikuje s osobou, ktora je rovnako postihnuta
a teda vyzna sa v problematike. Vie mu vysvetlit konkrétne veci okolo postihnutia, vie mu mnoho
veci prakticky ozrejmit. Preco je to tak a nie inak. A ako si najst cestu k sebapoznavaniu
a prekonavaniu svojho postihnutia z prirodzeného prostredia. Na ¢o si davat pozor a pri
kompenzacnych pomdcok vie vysvetlit princip a vyuZitelnost fungovania tejto techniky. Zmysel prace
obdianskeho zdruZenia zameraného na konkrétne zdravotné postihnutie je opodstatnené a potrebné.
Zakladnym dévodom je i obhajoba prav toho ktorého zdravotného postihnutia. Pretoze iba pri takejto
praci so sluchovo postihnutymi vieme zistit konkrétne problémy a situacie, ktoré taZia sluchovo
postihnutych.

V realite dnesnej doby Celi obCianske zdruzenie komplikaciam ziskavania finanénych
prostriedkov na zamestnavanie ,certifikovanej“ osoby, musi prekonavat regionalne rozdielnosti zavislé
od pochopenia uradnikov, po rizikové situacie, ¢i sa podari jeho pracovnikovi znovu ziskat certifikat,
finanéné zdroje. Je nltené ¢akat na vhodnu dobu, kym zasadne komisia a zavola jeho zamestnanca
na skusky a pod. Je to dost stresujica situcia a prinasa dobrovolnym funkcionarom neskutocné
zbyto€né problémy a prace navySe, za ktori nedostavaju ziadnu finanénu odmenu! Pritom to pre
obcianske zdruzenie nie je najlacnejSia zalezitost' a ide to z vreciek dobrovolnych funkcionarov a
Clenov.

OZ pracuju na dobrovolnickej baze a jedinymi nestalymi prijmami st sponzorské dary, 2%,

a Clenské, ktoré si na Cinnost svojej OZ platia samotni ¢lenovia. Navy$e, ak poskytuje OZ poradensky
servis v zmysle zakona o socialnych sluzbach, nabaluju sa na tom aj iné OZ sice podobného
postihnutia av§ak iného stupfia postihnutia ( napr. org. Nepocujucich), ktoré tato sluzbu neposkytuju

z pohodinosti alebo neziskali napr. certifikat na Specialne poradenstvo. Ak OZ ma ziskat finanéné
prostriedky od VUC, musi mat pracovnika s certifikatom len so Specialnym poradenstvom. To, ze
napr. OZ nepotrebuje pracovnika s takymto zaradenim, ale napr. iba zakladnym poradenstvom, je
bezpredmetné. O negativach tohto zakona sa da dost hovorit'...

Nemame informécie, ako vnimaju tento zakon o socialnych sluzbach iné zdravotné postihnutia.
Ale, nebolo by na Skodu ziskat tieto informacie a vyjadrit spolo¢nu nespokojnost s danym stavom.

(Bézdovicova K.) ===//|===



Poradensko-rehabilitacné centrum sluchovo postihnutych obéanov
Trnavského kraja
(opakovanie matka mudrosti, aby ste nezabudli)

Je zaregistrovany od 28.3.2013, ma vlastné ICO 42293022, sponz. uéet 15181721/5200 OTP
banka Trnava, IBAN: SK70 5200 0000 0000 15181721. Sidlo je na Novosadska 4, 917 00 Trnava
v budove Katolickej jednoty. Vstup do dvora Katolickej jednoty je aj malou brankou z Kollarovej ul.
oproti Pravnickej fakulty.

Postu moézete zasielat’' na adresu: Poradensko-rehabilitaéné centrum sluchovo postihnutych,
Novosadska 4,917 00 Trnava, email: poradenstvo.trnava@zoznam.sk

Poradenské dni RC st Pondelok - Stvrtok od 08:00 - 15:00, Piatok od 08:00 - 12:00 (od 12:00 je
administrativa a terénna praca) od 8,00 — 15,00 hod. Kazdy, kto potrebuje informaciu, radu, i
pomoc , moze zavolat, predzvonit’ alebo napisat SMS na mobilné Cislo 0917 648 731 alebo e-
mail: poradenstvo.trnava.@zoznam.sk

===///===

Z0 zivota RC

M0j nazor

Dostala som TG. Je to velmi dobré C&itanie, robené srdcom a entuziazmom. Je velmi zlé, Ze to
dospelo az k takémuto koncu dobre zabehanej organizacie (SZSP) len preto, aby sa naplnili chamtivé
ambicie niektorych ludi. Az teraz sa mi to vyjasnilo, Ze aj v mojom okoli pocitujem akoby nadradenost
nepocujucich k nedoslychavym. Akoby oni boli ti viac hendikepovani, vyzaduju si pre seba viac
pozornosti a vymozenosti. Ur€ite to maju tazSie. Ale aj tak. Nazory na veci, ktoré by mali byt
spolo&nymi, nas rozdeluiju, ti sebeckejsi si chcu chmatnut pre seba vzdy viac. Clovek to vidi aj okolo,
politici len pre seba, narod im je ukradnuty. Cela jedna generacia po 89 toho vela totalne skazila
a musi prist druha, aby prisla na to, ze nie vSetko bolo v minulosti zlé. My to vieme a mladi musia na
to tiez prist sami. (Ivetta Kompisova)

===//|===

,,Nepocujuci su ako narod bez uizemia“

To je nadpis ¢lénku, ktory sme objavili na internete. Autorom tychto myslienok je Robert Sarina
zdravy clen rodiny a tlimocénik posunkovej reci. Niektorymi vetami a ndzormi zdvihol mnohym sluchovo
postihnutym adrenalin. Preto si dovolujeme vyjadrit nazor na tento ¢lanok.

Jeho otec i brat st v skuto¢nosti tazko nedoslychavi, len ovladaju posunkovu re¢. Obaja pouzivaju
nacuvaci pristroj.

Kazdy normalny zdravy ¢lovek chce mat zdravého partnera a zdravé deti. Zaujima sa o genetiku
rodiny, aby minimalizoval genetick deformitu v rodine. Kazdy normalny ¢lovek aj ked je postihnuty nie
vlastnou vinou, sa zaujima o pévode genetickej poruchy, ddsledkoch aj spésobu ako ju zmiernit, liecit
¢i zamedzit' jej zhorSeniu. Je nezmyslom tvrdit, Ze ho to nezaujima alebo netrapi, ze ma v rodine
postihnutych.

O svojom bratovi Palovi sa vyjadril, ze mal zaklady komunikacie, lebo sa mu venovala matka,
chodil do beznej Skoly medzi poCujuce deti. Ti ¢o ho poznaju vedia, Ze je navyse az prehnane
sebavedomy...

Kazda matka hladd moZnosti ako pomdct svojmu postihnutému dietatu. Vyvinie maximalne usilie,
ak jej na dietati zaleZi a ho miluje. Vysku$a vSetky mozZné informacie, ako posunut’ svoje dieta
dopredu a zlepSit mu Zivot. Materinska re€ je t4, ktorou hovori matka dietata! Ak matka komunikuje
s dietatom Specialnou posunkovou metédou, je to doplnkova komunikacia, ktora ma pomoct’ dietatu
a matke pri rozvoji dietata.

Nazor, Ze nepocujuci sa teSia, Ze ich dieta nepocuje je choré a diskutabilné.

Jeho brat je tazko nedoslychavy a teda pocul, jeho re€ sa vyvijala normalne, aj ked za pomoci

posunkovej reci. To, €o je v jeho ndzoroch v rozhovore pre média neseriézne je, ze hrubo znevazuje
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Specialnych pedagdgov na Skolach pre sluchovo postihnuté deti a mladez. Skresluje a znehodnocuje
ich pracu! Praca a vyuka nepocujucich deti je mimoriadne naro¢na fyzicky i psychicky a nie vzdy sa da
dosiahnut vytuzeny ciel. AvSak v poslednych rokoch tieto $koly dosiahli dobré vysledky, je ¢oraz viac
Studentov tychto 8kdl, ktori dosiahli vyS3ie vzdelanie a sa aj dobre uplatnili. Tiez by sme si nedovolili
urazat inteligenciu Nepocujucich, pretoze su medzi nimi aj taki, €o maju prirodzenu inteligenciu, vedia
riadne oralne komunikovat, rozumeju, ¢o sa deje v ich okoli a aj v spolo¢nosti. Mnohi dosiahli aj
vysokoskolské vzdelanie, niektori zvladli aj dve vysoké Skoly a dokonca aj docenturu, je medzi nimi
mnozstvo umelcov aj s VS vzdelanim. Tak si treba rozmysliet, & bude urazat nepodujucich, alebo
sluchovo postihnutych.

Mlady Sarina si prakticky odporuje, Ze posunkova reé je ohybna reé, da sa fiou véetko vyjadrit,
ked zaroven hovori o neurgitkoch a nasledne pouzil slovné spojenia a preklad. Ale to je uz parketa
lingvistu posunkovej redi...

Logicky je to, Ze nepocujuci ak nerozumie v spolo¢nosti, by mal mat pri sebe artikulatného
asistenta alebo timo&nika posunkovej reci.

V rozhovore spomenul aj o spackanej zimnej olympiade nepocujucich . Pouzil slovo ,ten ¢lovek®
avSak neuviedol koho tym mysli. Ruda je z komunity nepocujucich, nebol sam, neriadil to iba sam!

V organizacnom vybore boli viaceri nepocujuci aj s vysokoskolskym vzdelanim a aj timoc¢nici
posunkovej recil Peniaze mali byt ulozené v banke na Gcte a nie v nejakom depozite. Na uc¢te mohli
za tie roky, €o sa zbierali, pekne narast aj uroky! V depozite boli peniaze mftve! PreCo neboli
stanovené presné pravidla okolo hospodarenia s finanénymi prostriedkami a zodpovednostou? Preco
sa peniaze nedali na ucet do VUB s ktorou spolupracovali? Otazkou je, pre¢o to nebolo tak?
Nepocujuci maju velmi nizke pravne vedomie, mali by sa tym zaoberat' Skoly na vyu€ovani obc&ianskej
vychovy. Hovori sa, ,neznalost zakona nikoho neospravedlfiuje® , teda netyka sa to len zdravej
populacie, ale aj postihnutych a teda aj nepocujucich.

Zakladom vzdelanosti je aj vela ¢itat, ¢itat, ¢o vSak nepocujuci nemaiju radi. Kedysi nepocujuci
funkcionari robili tlak na vzdelavanie, spolupracovali, tlaili aj na Statne organy aby venovali pozornost
Specialnej vyuke nepocujucich. Zabudli vSak na délezitu vec a to viest nepocujucich k sebestanosti
a samostatnosti, nebyt’ vzdy zavislymi od timocnikov.

Viac ako 20 rokov bolo moznost’ zamerat' sa na Specialnu starostlivost od narodenia po starobu,
vytvorenia vyskumného centra. Pre hlupe pletky rozbit jednotu zvazu (SZSP) sa na vSetko kaslalo.

Je otdzkou i to, €o je to v skuto€nosti ,nepocut®, kto je v skuto€nosti nepocujuci. Je velmi
pomylené, aby sa rodi€om, ktorym sa narodi dieta s poruchou sluchu, hned podsuvalo, aby sa dieta
ucilo posunkovu re€, alebo aby dieta davali do internatnych Specialnych skol. Délezity je prisny
psychologicky i pedagogicky vyber, ktoré dieta nezvladne bezna Skolu a aké mé& socialne a rodinné
podmienky k rozvoju. Mnohé deti dosiahnu rozvoj v domacom rodinnom prostredi aj pod odbornym
vedenim logopéda.

Je zavadzanim spolo€nosti, ak sa tvrdi, Ze timo€nikom posunkovej re€i sa moZze stat iba ten, kto
robi osobného asistenta! TImocnikom méze byt kazdy, kto ziska osvedcenie o absolvovani
timocnickeho kurzu, &i certifikatu. Co sa tyka platovych podmienok, nuz je to tiez dost skreslené. Ved
nech vyrukuju s pravdou, kolki timoénici z timo&nickeho servisu v kraji a su plateni z VUC, v ramci
pracovnej doby robia aj zaroven niekolkym nepocujucim OA... VSetci to vieme, a prizmurujeme oCi
nad poruSovanim zakona.

Chvalit sa podnikatelskym Gspechom, je sice pekné, avdak Sarinovci mali moznosti, boli pri
.koryte“, od nadacie Pontis ziskali cenné informacie, ktoré sa nedostali k vSetkym nepodcujiacim, i
nedoslychavym rovnako. Ked sa tak ¢lovek zamysli nad jeho slovami, ze zamestnavaju nepocujucich,
tak ,vyuzivaju“ nepocujucich, aby za nich robili a oni sa ,hraju® na $éfov.

V otazke, &i sa rozvija posunkova re¢, je dost zavadzajuci. V realite je pravda, Ze nepocujuci na
Slovensku dIhé roky pouzivaju ,kuchynskd posunkovu re¢®, avSak za posledné roky sa pokrocilo aj
vdaka Romanovi Vojtechovskému ¢&i OZ Myslim. TieZ je zavadzajuci fakt v jeho vyjadreni, ak si
timoénik posunkovej rei mysli, Ze sudca, policajt, & nejaky uradnik nezisti, Ze timoénik posunkovej
re€i nepretimoci vSetko. Nebudme naivni, Ze to nezistia! V skuto€nosti sa to uz neraz zistilo a bol
z toho ,pruser®. A preto nikto z nich nemusi déverovat' timo¢nikovi posunkovej re¢i! Skér by sa mali
timoc¢nici PR zamerat na profesionalitu a vysSiu kvalitu timocenia. Skér treba bojovat o to, aby sa
timocCenie v posunkovej reci dostalo na vysSiu Uroven, ako skutona profesia, podobnej profesii
timo¢nikov cudzich jazykov a adekvatne aj vySSie ohodnotena finan¢ne.

A na zaver k nazvu ¢lanku ,Nepocujuci su ako narod bez uzemia“. Nepocujuci by nemali byt tpine
uzatvoreni vo svojich komunitach, mali by byt otvoreni k majoritnej spolo€nosti a mali by splynut v nej,
prispdsobit’ sa tak, ako sa musi kazdy cudzinec, ktory chce Zit' v danej krajine. (Brazdovisova K.)



Socidlnorehabilitaénv kurz — pozvanka

Minulom cCisle sme vas pozyvali na Socialno-rehabilitaény kurz v Tatranskej Lomnici. Je
zmena, kona sa o tyzden neskoér a preto este raz uvadzame infromaciu o konani tejto akcie.

Pozyvame vas na Socialno rehabilitaény kurz, ktory sa kona v Tatranskej Lomnici, v penzione
Encian v drioch od 22. do 26. oktébra 2014, zacina sa v stredu ve€erou a konci obedom v nedelu.
Organizuje ho ZO llava pani Janka GajdoSova , ako celoslovenské stretnutie SP.

Doprava je individualna cena je 20 eur/osoba/defi, plna penzia. Izby su dvojlézkoveé, kazda izba ma
svoju kupelfiu a WC. S to pIné 4 dni. Kontakt: Jana GajdoSova, mobil 0918 772 528, 042 442
2971,0911 755 422

===//|===

Vyborova schédza PRCSP

V stredu 1.10.2014 sa opat’ stretli ¢lenovia vyboru PRCSP na svojom zasadnuti. Hlavnym bodom
zasadnutia boli planované akcie ¢lenov a to relaxa¢ny vikednovy pobyt vo Velkom Mederi
a novembrové celodtatne stretnutie sluchovo postihnutych v Tatranskej Lomnici, organizacné
zabezpecenie. Prihlasilo sa pomerne vela Uc¢astnikov, ¢o funkcionarov mimoriadne tesi.

Dalsie otazky na zasadnuti vznikli ohfadom problémov ziskavania finanénych zdrojov
a konstatovanie, Ze firmy nie si ochotné poskytovat sponzorské prispevky, ¢o velmi stazuje ¢innost
obdianskych zdruzeni, ktoré su na tato formu financovania odkazani.

Prebrala sa aj kritika, Ze nepocujuci sa stretli s prezidentom p. A. Kiskom, zuc€astnili sa ho aj
osoby, ktorym sme dali ,dbveru® v zastupovani voc¢i Statnym organom a neinformovali nas vopred
o pripravovanej akcii. Za neseriézne povazovali ¢lenovia vyboru to, Ze sa na tomto stretnuti hovorilo
o sluchovo postihnutych, preberali sa zalezitosti, ktoré sa tykali aj nds nedoslychavych a teda sa
rokovalo o nas bez nas. Clenovia sa zhodli na tom, Ze zastupcovia st povinni informovat
o pripravovanych aktivitach vSetky organizacie na Slovensku a kone¢ne touto informovanostou burat
bariéry a roztrieStenost medzi organizaciami sluchovo postihnutych a nepocujucich. NajdélezitejSia je
informovanost o v§etkom ¢o sa robi a kona v prospech sluchovo postihnutych a nepocujucich na
Slovensku. Dufame, Ze v buducnosti sa to napravi. Zaverom sa prijali dalSie administrativne Ulohy,
ktoré je nutné do dalSieho stretnutia vyboru uskuto&nit’.(J.Téblova)

===//|===

Plan ¢innosti PRCSP na rok 2014
( pre informaciu v8etkym ¢&lenom i ne¢lenom)

Poradensko-rehabilitatné centrum sluchovo postihnutych bude uskutoéfiovat vo viastnych
priestoroch pravidelne kazdy mesiac Vyborové ¢lenské schoédze su vzdy v stredu o 14,00 — do
17,00 hod. Moézu sa ich zacastnit’ aj radovi €lenovia, ktori prejavia zaujem zucastnit’ sa ich,
alebo chcu prispiest’ svojou pomocou, ¢i nazorom.

V oktobri sa stretli Clenovia vyboru hned prvy den - 1.10. 2014. Ako kazdy rok chceme opat
uskutoCnit dha 15.10.2014 ,Den otvorenych dveri“ pre vSetkych ob&anov Trnavy. Tento mesiac,
pripadne v novembri — podla poskytnutych dotacii — chceme uskutoénit v spolupréci Fakultou
zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity Specialny Seminar. V Trnavskom Gongu vas
o tejto akcii budeme véas informovat. Clenovia vyboru sa stretni na schodzi 5.11.2014 a opéat
26.11.2014 kvoli priprave akcie na ,Katarinske posedenie*, ktoré planujeme na 29.11. 2014.
decembri na zaver roka 2014 sa zidu 3.12. a 17. 12. 2014 zas na ,“Viano¢nom posedeni*.

===//|===
RADIME VAM

Podpisujete zmluvy? Déavajte si pozor !

Uz ste to zazili na vlastnej kozi , ze ste si pri vybavovani urcitych veci na Zmluvu nedali pozor a si
ju dékladne neprecitali? NavySe mnohé zmluvy z réznych firiem su pisane na husto, malymi
pismenkami na niekolkych stranach, ¢o je zdlhavé Citanie, a ked ste navySe zrakovo postihnuty alebo



senior, nie je mozné si ju riadne bez ,lupy” precitat. A tak ste radSej ,doverovali“ a zmluvu v dobrej
viere podpisali.

Chyby robia aj zdravi. HorSie je to, ak takuto chybu urobi zdravotne postihnuti ¢lovek, napr.
nepocujuci alebo sluchovo postihnuty, ktory nie vzdy porozumie, €¢o mu uradnik ¢&i pracovnik firmy
vysvetluje a ,zabudne® pripomenut o zaludnosti Zmluvy, ktoré zakaznika ¢aka. Uz v byvalom SZSP
sme neraz rieSili problémy s nevyhodnymi zmluvami, ktoré podpisali nepocujuci i nedoslychavi.
Nastastie sa to vzdy dokazalo vyrieSit k obojstrannej spokojnosti.

Nie v8ak vzdy sa to da, a pribadajucimi rokmi akoby sa vrece roztrhlo problémami s nevyhodnymi
zmluvami a naslednymi problémami ich zru$enia, alebo nekrestanskymi exekdciami. NajnovSou
novinkou su elektronické Zmluvy a zaroven aj elektronické podpisy. Napr. u mobilnych operatorov
pracovnik pide na poé&itadi zmluvy, alebo dopina vase udaje do vopred vypracovanych zmlav,
zakaznik ich v8ak nema moznost vobec precitat a musi sa na elektronickej tabulke najprv podpisovat,
€o sa prenasa do elektronickej zmluvy. Az potom vam ju vytlacia a vy s prekvapenim az doma zistite,
Co vSetko ste museli podpisovat’ a neraz vas ani neinformovali o podpisujete!

Preto davajte si pozor a nechavajte si dostatok ¢asu na dékladné prestudovanie si Zmlav a aj na
otazky. Nebojte sa pytat a informovat sa na vSetko, ¢o by vas mohlo v buducnosti postihnut.
Nepocujuci, ale i ostatni sluchovo postihnuti nech radsej vybavuju s timoénikom posunkovej regi
alebo s pocujucimi rodinnymi prislusnikmi. Opatrnost sa vzdy oplati. (Brazdovicové K.)

===//|===
Biznis a ZTP

Ako obéan s tazkym zdravotnym postihnutim (ZTP) méZete robit biznis aj bez registracnej
pokladne, ale musite mat’ vybavenu Zivnost.

Pokial ob€an s tazkym zdravotnym postihnutim podnika, poskytuje sluzby, alebo predava tovar, je
oslobodeny od povinnosti mat registracnu pokladfiu. Podmienkou je, ze musi mat vybavenu zivnost
alebo podnika na zaklade zivnosti. AvSak aj tak je povinny vyhotovovat vzdy pri prijati platieb od
spotrebitela doklad. Prikazuje mu to zakon na ochranu spotrebitela.

===//|===
RELAX

Péar vtipov pre dobrd naladu

Policajti maju skisku z matematiky. Jeden z nich vravi:

"Ja to asi nespravim".

"Ale pre¢o?", pyta sa ho druhy: "Vari nevie$ s€itovat’ a od&itovat?"

"Ved prave. Nechdpem ako je to mozné, Ze 5-7+2=0"

"Ved to je jednoduché. Ja ti to vysvetlim. V autobuse cestuje pat fudi. Na zastavke sedem vystupi,
kofki musia nastupit, aby tam nikto nebol?"

Manzelsky par sa rozhodne na chvilu uniknut’ tuhej zime a stravit’ tyzden

na juhu pri mori. Z pracovnych dévodov sa stane, Zze manzelka méze

odletiet’ az o denn neskor. Manzel odleti podla planu. Po prichode sa

ubytuje v hotelovej izbe, vytiahne svoj laptop a ihned’ posiela e-mail

svojej manzelke.Pritrafi sa mu vSak hlupa chyba a pri zadavani e-mailovej adresy vyneché
jedno pismeno a e-mail sa tak dostane do e-mailovej schranky istej vdovy, ktora prave
odprevadila svojho muza do hrobu. Vdova si prave prezera v pocitaci postu, €i jej... neprisli
nejaké sustrastné vyjadrenia od priatelov alebo znamych.

Vo chvili, ked’ jej syn vstupi do izby, zena uz lezi v bezvedomi na zemi. Zrak mu padne na



monitor pocitaca, kde Cita:

Komu: Mojej opustenej manzelke

Od: Tvojho muza, ktory odisSiel skor

Vec: Dorazil som

Najdrahsia, prave som v poriadku doSiel. Uz som sa tu celkom zabyval, a vidim, ze je vSetko
pripravené na Tvoj zajtraj$i prichod. Zelam Ti $t'astnu cestu a éakam ta.

Labim t'a, Tvoj manzel.

P.S. Tu dole je certovsky horuco!!!

Stara dama sa prestahovala do pristavného mestecka. Raz pristavné dela mocnymi salvami vitala
novu lod. Stara dama upravila obrus na stole, upravila si U¢es a s privetivym usmevom zakri¢ala:
- Vstupte!®

Matka neustale opakovala svojej dcérke, ze sa ma na navsteve spravat’ slusne a nikoho
neotravovat’ svojimi otazkami.

- Mamicka, zajtra ideme do Skoly pre nepocujuce deti? — opytala sa dcérka matky

- Ano, milacik“ — odpovedala matka - ,,pamétaj si, ze musi$ byt nema ako ryba, aby si
nenarusila vyuéovanie“.

Jedna susedka hovori druhej: - ,Ti nepocujuci nie su tak nestastni. Hovorit rukami je lepSie ako
ustami®.

-, Myslite to vazne?*

- ,Samozrejme, my mame dve ruky ale iba jedné usta!”

===//|===
Poézia od nasSich SP
Rano po dazd'och
(DuSan Kuba)
Tak si si konecne vyplakalo Zobudzas bozkami striebristymi
svoje uslzené oci do noci vankus$a. lahko a nenapadne zo sna.
Usmiate blankytom, usmievavé, vitad novy de. Jagéas sa na trave.
A vetrik lica ti osuSa. Plody ti nukaju sladka Stavu.

A kvety roztvorili kalichy vonavé.

Zdravim ta, rano! Zdravim ta, Cisté! Chmary z Ciel rozozen!
Tak, ako ty si, tak nech nam bude krasny aj tento deri!




Basen zo sveta ticha
(Magda Pilarova — Benkovicova)

Ked som bola mala, Stastie mi neprialo,

rada som sa hrala. piesne mi zobralo.

Na hapacke som sa hupala Do sveta ticha ma vohnalo.

a piesne som spievala. Co teraz, &o robit mam,
Spievala som piesne ako si teraz, ako si zaspievam?

0 svojom Stastnom detstve.

Piesne uz nespievam, Stastiu sa ma ultilo,
len slzy prelievam. basfiami ma obdarilo.
Co teraz, ¢o robit mam? Basniami z méjho Zivota,

basnami zo sveta ticha.

===//|===

Dobry recept s Trnavskym Gongom

Kebab

200g hoviidzej rostenky, 200 g hovidzej
svieckovice, olivovy olej, sol’, Cierne
korenie, 3 vicSie Zemle a 1 mala
majonéza.

Hovédzie mdso nakrajame na mensie
platky. Dobre ich osolime, okorenime
a potrieme olivovym olejom. Takto
upravené maso zabalime do félie
a nechame v chlade aspon cez noc odlezat’.
Na druhy den platky tesne na seba
poprepichujeme na grilovaciu ihlu (razen) a grilujeme na miernej ziare za staleho obracania
(alebo pripojime na grilovaci motorcek). Pred poddvanim rozkrojime Zemle, potrieme ich
slabo majonézou a ostrim nozom zrezeme prvi opeéenu vrstvu masa a plnime do zemli.
Zrezané mdso nezabudnite potriet’ olivovym olejom.

===///===
KRONIKA

NaSi Jubilanti

Mili jubilanti, ked’Ze redakcia nema zatial’ informacie, kto z vas oslavil alebo oslavi

svoje okruhliny, aj tak vam vSetkym jubilantom a oslavencom patri tento versik.
Prijmite nas vin§ skromny, na der vasho sviatku,

Zelédme vam zo srdca $tastie v kazdom riadku.

Nech sinko $tastia svieti, nech vam laska srdce hreje.

Nech mate vSetko, po ¢om srdce tuzi,nech vam nikdy smutno nie je.

Nech vas ludia maju radi, rodina i kamaradi.

To vSetko vam prajeme vas sviatok krasny.



Takze vSetkym oslavencom oktébrovych narodenin, i uz okrahlych alebo oby€ajnych prajeme pevné
zdravie, Stastie, lasku a pohodu v kruhu blizkych.

Dria 22.10. oslavi 62 rokov JUDr. Milan BOTIK, PhD.Vybor a &lenovia PRCSP mu praju pevné
zdravie, Uspech v praci a pohodu medzi nami, ale aj v rodinnom kruhu. Ku gratulacii sa pripajaju
zamestnanci PRCSP a redakcia TG.

V oktobri oslavia krasne jubilea aj €lenovia ZO SUSP llava Bozena GAJDOSOVA 55 rokov, Stefania

VRANOVA 80 rokov a Helena ZIACKOVA 50 rokov. Clenovia, vybor ZO praju &lenkam pevné zdravie,
Stastie a spokojnost’ v rodinnom kruhu. Ku gratulacii sa pripaja PRCSP

Kyticka k vasmu sviatku

===//|===

Zaujimavosti zo sveta sluchovo postihnutych a pre sluchovo postihnutych

Pribehy

V minulom ¢isle sme vam predstavili p. Kuklovu a jej syna Jakuba, ktory ma Kochlearny implantat a
jeho pribeh. V dnesnom éisle vam ponukame dalsi pribeh sluchovo postihnutého s Kochlearnym
implantatom.

Csaba Farkas (42), manazér, elektroinzinier,Bratislava

Zijem Zzivot tak plnohodnotne, ako predtym

Strach a hnev. To boli prvotné pocity, ked’ zistil, Ze straca
sluch. ,,Co by ste ¢akali od otca malych deti a manazéra, ktory
bol dovtedy zdravy,“ pyta sa Csaba, ktory sa rozhodne
nemienil vzdat.

VSetko spustila pred desiatimi rokmi autoiminna porucha. ,,Keby
ma hned’ spravne diagnostikovali, nebol by som implantat
potreboval,” spomina Csaba, ktory vtedy Zil v KoSiciach. ,Pomoc
som hladal aj na internete. Vygooglil som e-mail na profesora
Profanta a okamzite mu napisal, Zze sa hlasim na implantaciu.
Odpisal mi, ze ma najprv musia vySetrit.“ Kym mu po réznych
vySetreniach operacm schvalili, pracoval. ,,Uprednostinoval som €innosti, kde som nemusel velmi
komunikovat'. Studoval som, venoval sa detom a snazil sa pozornost zamerat na iné veci, ako na
sluch. Ked’ mi oznamili, ze vyhovujem, vedel som, ze vSetko bude zase fajn.“Stonésobné
ZlepsSeni.Prvé zvuky pocul, ked po operacii dostal re€ovy procesor. ,Musel som si ha ne zvyknut, ale
tesil som sa! Cital som, ze s implantatom to uz nie je ako predtym. No pre mia je. Hram na
klaviri, u¢im sa s detmi po nemecky v jazykovej Skole, dokonca €asto telefonujem v anglictine.
Behavam a bicyklujem. Priznavam, Ze Sportujem bez procesora, €o nie je najbezpelnejSie, ale snazim
sa fungovat' Uplne normalne, nakofko mi to moj implantat umoznuje. Mam len jeden, a niekedy mi
stereo pocutie chyba. Ak sa ku mne ozve niekto z vaésej skupiny, mam €o robit’, aby som ho bez
priestorového poéutia lokalizoval.“ Zivotné priority vraj podstatne nezmenil, len si ich trochu
modifikoval. ,Pripadné prekazky beriem Sportovo. Viete, vSetko je relativne. Aj zdravie. Pamatam si
pacientov, ktori so mnou lezali po operacii na izbe. Liecili sa na onkologické ochorenie hrtana. Jeden z



http://casprezeny.azet.sk/galeria/136955/pribehy-ludi-ktorym-unikatna-metoda-vratila-sluch-aky-je-navrat-do-krajiny-zvukov?foto=0

nich sa raz zastavil pri mojej posteli a poznamenal — tebe je dobre, vlastne ti ni¢ nie je. V porovnani s
nim mal veru pravdu. ( Autorka élanku Monika Chybova, zdroj internet)

===//|===

Viete kto je zakladatelom prvej usnej kliniky na svete?

Je to doktor Adam Politzer nar. 1835, zomrel 1920. Bol zakladatefom modernej otologie. Ako prvy
poznal vyznam patologickej anatémie a histolégie pre diagnostiku usnych choréb. Podrobne popisal
techniku prenasania zvuku v sluchovom organe. Sam vynasiel niekolko Specialnych nastrojov pre
chirurgiu stredného ucha. Bol vynikajucim kresli€¢om. Jeho barevné anatomické tabufky sluchového
organu sa dodnes reprodukuju v u¢ebniciach. Nim vlastnoruéne ilustrovana dvojdielna publikacia
,Dejiny udného lekarstva“ vychadza dodnes. Ako lekar vo viedenskych sirotincoch a chudobincoch
nazhromazdil mnoho praktickych poznatkov, ktoré uplatfioval pri prednaskach na univerzite i ako
prednosta prvej usnej kliniky na svete, zaloZenej vo Viedni v roku 1873. Tam ako prvy popisal klinicky
obraz otosklerézy. Za svoju pracu obdrzal mnozstvo pdct a bol povySeny aj do Slachtického stavu.

===//|===

Ako pouzivame nacuvacie pristroje?

Po zisteni straty sluchu, vySetreni o usného lekara sa dopracujeme k pridelenému nacuvaciemu
pristroju. Ako sa k tomu postavime v prvych momentoch? Sme spokojni s predelenim nacivacim
pristrojom, naplnil naSe oCakavania? PoCujeme nim lepSie? Vyhovuje nam?

NajcastejSim dévodom nespokojnosti sluchovo postihnutych je tizba po inom type naCuvacieho
pristroja, narocnejSich kvalit, bez Sumov €i piskania. Pre€o? Sluchovo postihnutému sa dostava iba
najzakladnej$i typ naduvacieho pristroja. Cim kvalitnej$i pristroj tym vaési doplatok sluchovo
postihnutého. Neraz foniatri zvyknu poskytovat nacuvacie pristroje len od urcitej firmy, jedine ak
natrafia na skusenejsieho sluchovo postihnutého pacienta, ktori si vie ,vynutit“ aj iny typ nacivacieho
pristroja. ESte stale maju sluchovo postihnuti vnimanie, ze na¢uvaci pristroj je esteticky defekt, hanbia
sa zan a nechcu na seba putat pozornost ostatnych. TuZia po tom aby naduvaci pristroj nikto nevidel
a bol €o najmensi (napr. zvukovodny). Dnes je technika naduvaci pristrojov na vysokej urovni
a mnoho nacuvacich pristrojov vyrabaju ¢o najmensie, a aj hadicky s koncovkami su vyrdbané tak
tenulinké, Ze nikto nepostrehne, Ze €lovek nosi nacuvaci pristroj. Je to skuto€ne citliva oblast
sluchovo postihnutych, ktori na seba nechcu putat pozornost z viacerych dévodov. Je uz éra
digitédlnych nacduvacich pristrojov a su aj CastejSie poruchové. Opravy su aj pomerne dost drahé pre
sluchovo postihnutych, avéak &o je dobrym znamenim, opravy uz nie st zdihavé a firmy vedia
pomerne v kratkej dobe opravy previest a klientovi zaslat.

V starSom veku si sluchovo postihnuti velmi tazko zvykaju na nacuvacie pristroje, €asto ich
nechavaju v zasuvkach odlozené. Prekazaju im rézne hluky, rusivé nezname zvuky. Niektorym sa
nechce si davat nacuvacie pristroje do ucha, lebo maju uz neohrabané ruky, ktoré si s miniatarnou
technikou tazsie poradia. Prijimany zvuk z naCuvacich pristrojov star§im pacientom s poruchami
sluchu spdsobuje stres, tazsie sa orientuju v po€uvani. O tom, Ze by si mali na naCuvaci pristroj
zvykat, pouzivat ho denne, ucit sa pocuvat a pristroj si riadit tak aby bol pre neho komfortnym a mal
zmysel ho pouzivat. Pomodze mu lepsSie orientovat sa v prostredi a nebude ,odstréeny” od spolo¢nosti
ani v rodinnom prostredi. DéleZita je aj opora v rodinnom prostredi, reSpektovanie novej situacie na
ulah&enie Zivota sluchovo postihnutého. Pomoc rodiny pri doplinkovych kompenzaénych pomécok,
pretoze nacduvaci pristroj je ,barlicka“. K Zivotu sluchovo postihnuty v tejto dobe potrebuje rad
kvalitnych kompenzaénych pombcok. Tento civilizovany svet spésobuje narast sluchovych poruch
a aj sluchovo postihnutych pacientov.

A malé rady na zaver:

Nacuvacie pristroje davame dolu z ucha pri rentgenovani hlavy, pri prechadzani detektormi kovov na
letisku, pri sprchovani alebo kipani a samozrejme pri spani (divili by ste sa, kolko ,uradnikov” si
mysli, Ze s naCuvacimi pristrojmi sluchovo postihnuti aj spavaju...). (zdroj internet)
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Parita
Parita je — rovnost, rovnakost ¢o do poctu, ¢o do zastipenia

Pre¢o o tom hovorime? V nie v kazdom meste, Ci okrese su samostatné organizacie sluchovo
postihnutych s $pecifickym postihnutim, mnohych su zmieSané, maju teda nepocujucich aj
nedoslychavych. Prakticky Uplne sa na to zabuda a za tie roky Uplne absentovala parita pri
vrcholovych organoch, ¢o spdsobilo likvidaciu alebo znizovanie Elenstva v organizaciach, pretoze
¢lenovia videli beznadejnost, na moznost zapajania sa do tvorby aktivit a obhajovani svojich prav.
Mali sme to moznost spoznat aj napr. pri likvidacii jednotného zvazu SZSP, kde skutocne chybala
parita zastupenia sluchovo postihnutych.

V dnesnej dobe to zas pocitujeme prave v tom, Zze zastupcami ,sluchovo postihnutych® su ti,
ktorych sme nedelegovali a neobhajuju rovnocenne prava vSetkych sluchovo postihnutych. Nevieme,
kto ich tam ,delegoval“. Aj napriek roztrieStenosti a obrovskému mnozstvu neraz pofidérnych
organizacii, by mala existovat v kone¢nom désledku spoloéna re€ v obhajovani prav a prave aj
parita v zastupovani. Aj u nedoslychavych, organizacie ¢i uz pod jednym obc&ianskym zdruzenim
alebo samostatnych krajovych centier, je dblezita spolupraca a zaroven aj parita zastupenia. Sloboda
prejavu kazdého sluchovo postihnutého ¢lena &i funkcionara ku €innosti organizacie, je velmi délezita.
Tak ako je ddlezita aj informovanost a transparentné riadenie organizacie. Iba tak sa pohneme
dopredu a ziska sa dévera u ostatnych sluchovo postihnutych. (Brazdovicova K.)

Foto zo stretnutia funkcionarov v Trnave
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Islandska pohladnica

Roky som snivala o krajine vodopadov,
gejzirov, lavovych poli, sopiek, kraterov,
nadhernych Utesov a nekone¢nych udoli. Sen sa
mi splnil, ked som v septembri 2014 cez
cestovnu kancelariu odletela lietadlom na ostrov
Island. Ubytovanie bolo v hoteli v hlavhom meste
Reykjavik. Potom sme celych 5 dni spoznavali
krajinu. Dozvedela som sa, ze prvymi obyvatelmi
Islandu boli pravdepodobne Nori a Kelti, ktori
prichadzali na toto Uzemie koncom 9. a v 10.
storoc€i. Vikingski nacelnici zakladali tzv. ,thingy®,
€o boli miestne snemy, ktoré verejne urovnavali
spory a konflikty medzi osadnikmi. V roku 930 bol
na Islande vytvoreny prvy parlament na svete,
kory okrem kratkeho obdobia v 19. storo¢i
existuje dodnes.

Island ma najviac vyronov par a plynov i horicich pramefiov na svete. Sustavna horucava, ktora sa
udrZiava pod zemskym povrchom, vytvara bublajuce horuce pramene a bahniska. Na Islande najdete
zaujimavosti hlavne v parku bingvellir. Je tu jedine&né jazero Myvatn, najvaési eurépsky fadovec
Vatnajokull, pestré juzné pobrezie a samozrejme vodopad Gullfoss a gejzir Strokkur. Najznamejsi
vyver Geysir prepozi€al svoje meno gejzirom. Teplu vodu vyvierajucu z hlbin Zeme vyuzivaju
Island'ania na vykurovanie domov a sklenikov. Na Islande je tiez jednou z najvacSich atrakcii pre
turistov aj vylet lod'ou za pozorovanim velryb a no¢né vylety za polarnou ziarou.

Autorom ¢lanku i fotografii je nasa sluchovo postihnuta
dlhorona Clenka avefka cestovatefka Ing. Danka
Stevonkova, ako turistka precestovala kus sveta, ale aj

celé Slovensko ma v mali¢ku. Pri svojich cestovatel'skych cestach zazila mnoho zazitkov, poznatkov,

kultdrnych rozdielov. Radi uvitame v TG aj jej dalSie ,cestovatelské“ ¢lanky i pocity, ako prekonava
tazkosti komunikacie z pohladu nedoslychavych pri cestovani do zahranicia, alebo aj doma...
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Nazor k k élanku

V minulych &islach TG sme pisali ¢lanok o spravnom nazve artikulacného timocnika — artikulacny
asistent v ktorom sme uviedli aj na$ nézor vyuZivania tejto sluzby nedoslychavymi. Clanok bol
uverejneny aj na blogu Mgr.Slavky Husarovej. Svoj nazor napisal aj Mgr.Roman Vojtechovsky, ktory
uverejriujeme.

Roman Vojtechovsky

Respektujem Vas nazor. Mam dojem, Ze drviva vacsina z nas nevie, ze existuju Styri druhy
Osobnej asistencie (dalej len OA) pre osoby so SP (artikulaéné timocenie, timo¢enie v posunkovej
reCi, sprostredkovanie komunikacie a pomoc NP rodi¢ovi pocujuceho/NP dietata). Tu sa akosi
vyznieva, Zze OA je jeden druh ¢innosti a ni¢ iné, alebo az také podstatné to nie je. Potom déjde k
nedorozumeniu, €o chcela jedna strana a druha. Spominali ste Cinnosti, ktoré vykonavate s NP napr.
hladate s nimi zamestnanie, timocite vSetko, o nerozumeju (z méjho pohladu je to skor
vysvetlovanie, sprostredkuvanie informacii na pravi mieru, poradenie, nie timocenie). V tomto pripade
podla mnha je OA, ktory sprostredkuje komunikaciu. Som za, aby sa zachovala tato ¢innost OA.
Uvedomujem si, ze vaésina NP v tomto smere potrebuje pomoc, podporu, ziskanu sprostredkovanu
informaciu ap. Nedavno som spominal o OA vykonavajucej timocenie v PR, ktora je druhou ¢innostou
OA. V tomto pripade z mdjho pohladu a skusenosti skor navrhujem vynat a skvalitnit' timoc¢nicku
sluzbu. Rad by som upozornil na druhu vec, ktora sa spominala niekolkokrat, a to o po¢te hodin pre
OA. Myslim si, Ze skbr by som nevidel problém, ide o mozné rieSenie problému, keby sa navrhol k
zdkonu rozumny fixny po&et hodin rovnaky pre kazdého NP, ktory naozaj potrebuje OA
sprostredkujuceho komunikaciu. Okrem fixného po&tu hodin by sa NP mohol obratit’ aj na timo&nicku
agenturu, ak potrebuje timo&nika napr. u lekéra, u notéra, v banke ap. UZ je to vec NP, ako €asto
objedna timocnika bez ohladu na pocet hodin.

Dalej - tiez sa spominalo, Ze sa netlmogi o ni¢ inaksie. Neviem posudit, & sme sa dobre rozumeli.
Keby sa na kazdé slovo jednej vety v slovencine vkladal posunok (ide o posunkovanu slovencinu),
som presvedceny, ze NP by dobre nerozumel obsahu, vyznamu vety. V tom pripade uz nejde o
timodenie, ktoré drviva vacsina predpoklada, Ze ano. Zial, je to omyl. Uvedomujem si, Ze tato
teoreticka problematika nie je na Slovensku dostato€ne oboznamena. Posunkovana slovenéina je
slovencina a nie je mozZné timo¢it’ slovencinu do slovenciny, ide o prepis, nie o timo&enie. Prevod
medzi slovenc&inou a posunkovanou slovenc&inou nie je preklad v zmysle jazykovedny, ale zvlastny
pripad vizualizacie, niekedy odborne oznaCovany ako transliteracia. Zarover suhlasim s nazorom
redaktorky elektronického &asopisu Trnavsky Gong, v ktorom zmienila, Ze sa nespravne pouZziva
pojem artikulacny timoénik, ale artikulaény asistent. Proste asistent len kéduje slova pre osoby so SP
podla pocutého prejavu v slovencine, ni¢ netimoci alebo nepreklada. Vraciam sa k situacii. Ma sa
timocit nieco inak, ale podla gramatiky slovenského posunkového jazyka (SPJ) a podla posunkovej
zasoby, ktoru pouzivaju naozaj NP &lenovia komunity NP, nie timocnici, ¢i pedagdgovia, alebo niekto
iny. Pochopitelne, kazdy ma svoj Styl prejavu, ale musi sa dodrzat zmysel, vyznam prejavu opierajuci
sa 0 posunkovu zasobu pouzivanu NP &lenmi komunity NP a gramatiku SPJ. M6zZem uviest aspori 2
kratke priklady v slovencine. Prvy: ,Navstivim mesto.“ Ked sa pozrieme na vyznam vety, neslobodno
na formy dvoch slov. Prekladat do SPJ méze byt napr. MESTO PREHLIADAT. Posunok NAVSTIVIT
ho pouZivaju NP skér v suvislosti s navstevou niekoho napr. babi¢ku, otecka ap. a nepouZzivaju ho v
spatosti na vec napr. muzeum, kraj ap. Dalsi druhy priklad: ,V prvom rade sa chcem podakovat’.”
Preklad by mohol zniet napr. PRVE JA CHCEM PODAKOVAT. Inaé doslovny preklad mézu NP
pochopit iba spatost’ s priestorom nie€oho - v prvej rade nieoho, je to dané v SPJ.
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Novinka firmy Audioprotetika
Suprava SET 900 DVA v JEDNOM

Novinka

Vhodné pre stredne t'azké poruchy sluchu.

Suprava je kombinaciou priameho prenosu televizneho a rozhlasového zvuku uskuto¢niovaného
pomocou infracerveného svetla s dosahom 12 m. Umoziiuje po€uvanie po dobu 12 hodin. Variabilny
sklopny prijimac je mozné pouZzit ako mobilny zosilfiova¢. Je vhodny u lekara, v nemocnici pri
leziacich pacientoch, na uradoch, pri rodinnych stretnutiach a oslavach.

K vysielacu T1 900 je mozné pripojit neobmedzeny pocet prijimacov Rl 900. Umozni sa tym pocuvanie
viacerym osobam v rodine, domove seniorov, kluboch atd.

Pozn. Pouzitie prijimaca RI 900 zo supravy vo verejnych priestoroch ako je kino, divadlo, kostol,
muzeum, koncertné siene atd. je podmienené technickym vybavenim verejného priestoru (t.j. silnymi
vysielaémi, aby mohol byt sprostredkovany zvukovy signal).

AUDIOPROTETIKA DUNAJ, s.r.0.
Cachticka 8
831 06 Bratislava

Telefén/Fax: 02/44881203, 02/44872256
Mobil: 0902604047
Email: audioprotetika@audioprotetika.sk

Mili sluchovo postihnuti, ak vas na§ TG zaujal a mate zaujem ho dostavat’, mozete si ho
objednat’ v Poradensko-rehabilitaénom centre sluchovo postihnutych, Novosadska 4,
917 00 Trnava, na mobile ¢. 0917 648 731. MoZeme vam ho posielat’ aj emailovou
postou, ak zaSlete svoju emailovi adresu do redakcie TG alebo PRCSP.

Cislo TG oktdber 2014 spracovala Katarina Brazdovi¢ova
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